
Diëtetiek

Voor ouderen wordt voeding steeds belangrijker voor de
kwaliteit van leven. De diëtist heeft specifiek kennis over voeding.

Diëtetiek- behandeling door de diëtist
U kunt bij ons een diëtist raadplegen voor specifiek voedingsproblematiek. 

Persoonsgerichte zorg op maat
Onze diëtisten houden rekening met uw eetgewoontes, gezondheid, medische
gegevens en verwachtingen en wensen bij het opstellen van een dieet-behandelplan. 

Samen met het Geriatrisch expertise centrum
De diëtisten van Anna Ouderenzorg zijn onderdeel van het Geriatrisch expertise
centrum (GEC) van Anna Ouderenzorg. Het GEC bestaat uit een team van specialisten
ouderengeneeskunde en behandelaars. Samen adviseren wij kwetsbare ouderen die
specialistische zorg nodig hebben. 

Door onze samenwerking zijn wij altijd op de hoogte van behandelingen van andere
zorgprofessionals. De diëtist stemt uw behandeling altijd af met het zorgplan van een
andere professional. Tijdens de behandeling evalueren wij uw behandelplan regelmatig
met de andere professionals.

Aanvraag en vergoeding
Wilt u een afspraak maken met de diëtist van Anna Ouderenzorg? Dan heeft u een
verwijzing nodig van uw huisarts of uw specialist in het ziekenhuis. Via de
basisverzekering vergoedt de zorgverzekeraar drie uur dieetadvisering per
kalenderjaar. Sommige zorgverzekeraars vergoeden via een aanvullende verzekering
enkele uren extra voedingsadvies.

https://www.ananz.nl/wonen-met-zorg/geriatrie-expertise-centrum-gec/
https://www.ananz.nl/over-anna-ouderenzorg/organisatie/het-team/

